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I. Организационно-методический раздел 
 

Программа дисциплины «Основы этнологии и этнографии Китая» составлена в 

соответствии с требованиями (федеральный компонент) к обязательному минимуму 

содержания и уровню подготовки дипломированного специалиста по циклу 

«Дисциплины специализации» государственного образовательного стандарта высшего 

профессионального образования второго поколения по специальности 022800 

Востоковедение, Африканистика.  

 

1. Цель курса 

Цель курса состоит том, чтобы сообщить студентам основные сведения об 

этногенезе китайцев, этническом составе населения Китая, об основах китайской 

материальной, социальной и духовной культуры, о китайском менталитете и 

особенностях этнического самосознания. В ходе изучения курса студенты должны 

ознакомиться с основной отечественной научной литературой, где рассматриваются 

вопросы, связанные с этнографической проблематикой. Особое внимание уделяется 

тем знаниям, которые могут быть в дальнейшем использованы студентами в ходе 

стажировки и работы в Китае, а также при контактах с китайцами в России.  

Данная дисциплина читается на историческом отделении в рамках курса «Основы 

этнологии и этнографии Китая изучаемой страны (региона)». Для студентов-историков 

первого курса, читается один семестр (по 2 часа в неделю).  

 

II. Содержание курса 
 

Курс состоит из четырех разделов: 

Раздел 1. «Этногенез китайцев и этническая ситуация в Китае». 

Раздел 2. «Материальная культура китайцев». 

Раздел 3. «Социальная культура китайцев». 

Раздел 4. «Духовная культура и менталитет китайцев». 

 

Раздел 1. Этногенез китайцев и этническая ситуация в Китае 

 

Тема 1. Предмет и метод этнографии как науки.  



 

Тема 2. Этнические китайцы: этногенез и ареал расселения.  

 

Раздел 2. Материальная культура китайцев 

 

Тема 1. Пища.  

 

Тема 2. Одежда.  

 

Тема 3. Жилище.  

 

Раздел 3. Социальная культура китайцев 

 

Тема 1. Праздники и обряды годового цикла.  

 

Тема 2. Обряды жизненного цикла.  

 

Тема 3. Китайская антропонимическая модель.  

 

Тема 4. Этнокультурная специфика социальных структур Китая.  

 

Раздел 4. Духовная культура и менталитет китайцев 

 

Тема 1. Религии Китая и народные религиозные верования.  

 

Тема 2. Народное искусство.  

 

Тема 3. Особенности психического склада и менталитета китайцев.  

 

 

 

 

 



Учебно-методическое обеспечение курса 

 

Рекомендуемые источники и литература 
 

Алексеев В.М. Китайская народная картина. Духовная жизнь старого Китая в 

народных изображениях. М., 1966. 

Крюков М.В. Глава 2. Население. — Крюков М.В., Малявин В.В., Софронов М.В. 

Этническая история китайцев на рубеже средневековья и нового времени. М., 1987.  

Крюков М.В. Этнос и субэтнос. — Расы и народы. Вып. 18. М., 1988.  

Крюков М.В. Китайцы. — Этнография питания народов стран зарубежной Азии. 

М., 1981.  

Крюков М.В. Глава 9. Этническое самосознание. — Крюков М.В., Малявин В.В., 

Софронов М.В., Чебоксаров Н.Н. Этническая история китайцев в XIX — начале XX 

века. М., 1993.  

Крюков М.В., Решетов А.М. Китайцы. — Системы личных имен у народов мира. 

М., 1986. 

Малявин В.В. Глава 4. Духовная культура. Религиозные организации. Народные 

верования. Религиозная обрядность. — Крюков М.В., Малявин В.В., Софронов М.В. 

Этническая история китайцев на рубеже средневековья и нового времени. М., 1987. 

Малявин В.В. Китайская цивилизация. М., 2000. 

Малявин В.В. Глава 6. Традиционная обрядность. — Крюков М.В., Малявин В.В., 

Софронов М.В. Этническая история китайцев в XIX — начале ХХ века. М., 1993.  

Малявин В.В. Китайцы. — Календарные обряды и обычаи народов Восточной 

Азии. Новый год. М., 1985.  

Малявин В.В. Китайцы. — Календарные обряды и обычаи народов Восточной 

Азии. Годовой цикл. М., 1988.  

Стариков В.С. Материальная культура китайцев северо-восточных провинций 

КНР. М., 1967. 

Сычев Л.П., Сычев В.Л. Китайский костюм. Символика, история, трактовка в 

искусстве и литературе. М., 1975.  

Тертицкий К.М. Китайцы: традиционные ценности в современном мире. Ч.1-2. 

М., 1994. 

Фэй Сяотун. Китайская деревня глазами этнографа. М., 1988. 



Эберхард В. Китайские праздники. М., 1977. 
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